
F O R M A T I O N  P H O T O  
Mar iage

O B J E C T I F S  D E  L A  F O R M A T I O N

Maîtriser les techniques de prises de vue et gestion de la lumière
naturelle
 S’adapter au lieu et moment de la journée pour proposer un rendu
uniforme
Réaliser une retouche harmonieuse des images

P R O G R A M M E  J O U R  1  
Matin Théorie

Ma présentation et mon parcours
Tour de table + objectifs de chacun
Règles de tiers : iso, ouverture, vitesse
Compréhension de la lumière artificielle / naturelle
Références appareils & différences appareils hybrides,
argentiques, reflex - Exercice cas pratique sur éléments de
préparatifs

Pause repas 

Après midi

Correction cas pratique
Organisation jour j = gestion du matériel, l'équipement
indispensable, gestion du timing... - Explications du workflow
(préparatifs, cérémonie civile, photos de famille, photos de
couple)
Conseils sur les objectifs utilisés en fonction du moment
Organisation après shooting (copie des fichiers, tri & édition) +
explications des logiciels utilisés
Évaluation
Questions réponses

P A R  M A I L  

C O N T A C T @ A P E R I A S O L U T I O N S . F R

O U  A U  0 7 . 8 9 . 0 9 . 4 4 . 7 5

MYRIAM
LAMSAAD

S A S  A P E R I A  S O L U T I O N S
1 0 9  I M P A S S E  T H A L E S ,  B A T  B 1 8 ,  3 1 6 2 0  B O U L O C

S I R E T  : 9 2 0 1 5 8 5 8 1 0 0 0 1 6
N U M E R O  D ' A C T I V I T E  : 7 6 3 1 1 1 7 5 0 3 1  
 

D É L A I S  D ' A C C É S  
1  M O I S   

M O D A L I T É  D ' A C C É S

V E R S I O N  :  S E P T E M B R E  2 0 2 4

 Savoir un minimum utiliser son boitier : réglages ouverture, vitesse iso,
changement de balance des blancs

P R É  R E Q U I S  

P U B L I C
P H O T O G R A P H E  P R O F E S S I O N N E L  O U

D E B U T A N T

L I E U

A P E R I A  S O L U T I O N S  :

1 0 9  I M P A S S E  T H A L E S  ,  B A T  B 1 8  -  3 1 6 2 0

B O U L O C
M A T E R I E L  R E Q U I S  

Appareil photo et objectifs
Ordinateur (même de bureau)

2 jours : 16h de formation en présentiel 
9h -18h (1h de pause)

www.aperiasolutions.fr

je suis photographe de mariage depuis de
nombreuses années . 

Mon but : que vous repartiez serein pour
pouvoir entamer votre saison des mariages,

peut importe le lieu, la luminosité, vous saurez
gérer les situations

https://www.societe.com/entreprises/1037_che%20de%20la%20mancenque/82600_VERDUN%20SUR%20GARONNE.html


P R O G R A M M E
J O U R  2  

P R I X  P A R  S T A G I A I R E

O N E  T O  O N E  :  2 0 5 0 €  *

V E R S I O N  : S E P T E M B R E  2 0 2 4

S A S  A P E R I A  S O L U T I O N S
1 0 9  I M P A S S E  T H A L E S ,  B A T  B 1 8 ,  3 1 6 2 0  B O U L O C

S I R E T  : 9 2 0 1 5 8 5 8 1 0 0 0 1 6
N U M E R O  D ' A C T I V I T E  : 7 6 3 1 1 1 7 5 0 3 1  
 

* P R I S E  E N  C H A R G E  P O S S I B L E  S U I V A N T

V O T R E  O P C O  E T  S I  V O U S  Ê T E S  À  J O U R  D E

V O S  C O T I S A T I O N S  U R S A A F .

O U  S I  V O U S  C R É E Z  V O T R E  E N T R E P R I S E

D A N S  L E S  6  M O I S  

* P R I S E  E N  C H A R G E  P O S S I B L E  D U  F A F C E A

D E  5 6 0 €  +  2 0 0 €  D E  F R A I S  A N N E X E S

www.aperiasolutions.fr

Matin :
Pratique

Shooting type (mode, couple, etc) à définir en fonction de
l’objectif de l’élève
 exercice en autonomie
Correction sur terrain

Pause repas 
 
Après midi

Partie sur PC : post-production
Explications de la sauvegarde des données
Tri des photos & sélection
Explications des bases Lightroom & Photoshop
Testing sur 10 photos du jour-même en autonomie
Création d’un seul preset
 Projection des 10 photos de chacun & correction + conseils
-Questions/réponses
- Remise du certificat de formation

FANNY
PONTHIER

Photographe professionnelle et
technicienne dans la prise de vue
dans de petit espace. Elle saura
vous donner toutes les astuces
pour débuter ou ameliorer votre
technique 

A P E R I A  S O L U T I O N S  S ’ E N G A G E  À  F A I R E  T O U T  L E U R

P O S S I B L E  P O U R  A D A P T E R  L E  P A R C O U R S  D E

F O R M A T I O N  P O U R  T O U S .  N ' H É S I T E Z  P A S  À  N O U S

D I R E  V O S  B E S O I N S

F O R M A T I O N  P H O T O  
M a r i a g e
2 jours : 16h de formation en présentiel 
9h -18h (1h de pause)

CAROLE
MAGNIEN
je suis spécialisée dans la photographie de
mise en valeur de la femme aux différentes

étapes de sa vie. Mon approche douce et
bienveillante vous permettra de découvrir

l'univers de la photographie intimiste afin de
créer des images de femmes dont les

parcours de vie diffèrent. Mon but : que vous
repartiez avec les clés indispensables pour
mettre à l'aise vos futures clientes dans ces

moments intimes.

MYRIAM
LAMSAAD
je suis photographe de mariage depuis de

nombreuses années . 

Mon but : que vous repartiez serein pour
pouvoir entamer votre saison des mariages,

peut importe le lieu, la luminosité, vous saurez
gérer les situations

P E T I T  G R O U P E  :  1 8 5 0 €  *



V E R S I O N  : S E P T E M B R E  2 0 2 4

S A S  A P E R I A  S O L U T I O N S
1 0 9  I M P A S S E  T H A L E S ,  B A T  B 1 8 ,  3 1 6 2 0  B O U L O C

S I R E T  : 9 2 0 1 5 8 5 8 1 0 0 0 1 6
N U M E R O  D ' A C T I V I T E  : 7 6 3 1 1 1 7 5 0 3 1  
 

www.aperiasolutions.fr

FANNY
PONTHIER

Photographe professionnelle et
technicienne dans la prise de vue
dans de petit espace. Elle saura
vous donner toutes les astuces
pour débuter ou ameliorer votre
technique 

M O Y E N S  P E D A G O G I Q U E S

Alternance d’apport théorique et d’exercices de mise en pratique
Évaluation par QCM, questionnaire et mise en pratique

M É T H O D E S  P E D A G O G I Q U E S

Observation, exercice d'entrainement et d'application
Manipulation lors des séances pour une meilleurs acquisitions des
gestes

D O C U M E N T S  D É L I V R É S  E N  F I N  D E  F O R M A T I O N

Cette formation comprend un support écrit 
Diplôme de formation

A P E R I A  S O L U T I O N S  S ’ E N G A G E  À  F A I R E  T O U T  L E U R

P O S S I B L E  P O U R  A D A P T E R  L E  P A R C O U R S  D E

F O R M A T I O N  P O U R  T O U S .  N ' H É S I T E Z  P A S  À  N O U S

D I R E  V O S  B E S O I N S

F O R M A T I O N  P H O T O  
M a r i a g e
2 jours : 16h de formation en présentiel 
9h -18h (1h de pause)

CAROLE
MAGNIEN
je suis spécialisée dans la photographie de
mise en valeur de la femme aux différentes

étapes de sa vie. Mon approche douce et
bienveillante vous permettra de découvrir

l'univers de la photographie intimiste afin de
créer des images de femmes dont les

parcours de vie diffèrent. Mon but : que vous
repartiez avec les clés indispensables pour
mettre à l'aise vos futures clientes dans ces

moments intimes.

M O D A L I T É  D ’ E V A L U A T I O N

évaluation des acquis par un QCM de fin de formation
evaluation des gestes lors de la pratique et correstion par le formateur
sur le moment

MYRIAM
LAMSAAD
je suis photographe de mariage depuis de

nombreuses années . 

Mon but : que vous repartiez serein pour
pouvoir entamer votre saison des mariages,

peut importe le lieu, la luminosité, vous saurez
gérer les situations


